
[6] 단순

បញ្ជសីំ
 

េឈ
េឈ្មោ

េគោលបំណ
ៃនការពិនិ

1. ៃថ្ងែខឆ្ន
3. េតើទារ
4. សូមពិ 
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� ្របសិន

순서식변경 

ណួរពិនិត្យសុខភ

ឈ្មោះអ្នកចូលរួម 
ោះអាណាព្យាបាល 
ណងៃនការពិនិត្យសុ
និត្យសុខភាពឬេទ? 

ឆ្នាំកំេណើតរបស់កុមា
កេកើតមុនកំណត់ឬ?
និត្យការចាក់ថ្នាំវ៉ាក់ស

BCG 

ែដល
ក់ថ្នាំវ៉ា

សាំង 

 

ករបស់អ្នក្រតូវបានេ
បើអ្នកេឆ្លើយថា “បាទ/

ចក្ខុញ្ញាណ 

 
េតើទារករបស់អ្នក
ែភ្នករបស់គាត់ចុ
េតើ្របសីែភ្នកកូន
េតើទារកបង្វិល ឬ
នាង) េដោយសម្លឹ
េតើកូនរបស់អ្នកអ
ចម្ងាយជិត ឬ្របឹ

ការអប់រំបង្ការេ្រគ
 
េតើអ្នកទុកថ្នាំ សា
្រសួចផុតពីៃដេក្ម
េតើអ្នកដាក់ែ្រគកូ
េតើអ្នកប្តូរទិសេដ
ឲ្យផុតពីៃដទារក
េតើអ្នកធ្លាប់ទុកទ
ទឹកសូម្ីបែតមួយ
េតើអ្នកដាក់កូនអ
① ការេ្របើ្របាស
③ េដោយដាក់ែ
④ ្រគាន់ែតអង្គ

េសោតញ្ញាណ 

 

ការអប់រំពីអាហ
 

េតើកុមារមានអ
េតើកុមារេ្របើ្រប
េតើអ្នកចម្អិនអ
① េ្របើ្របាស់
② េ្របើ្របាស់
③ កំុេ្របើអំបិ
េតើកុមារផឹកទឹ
① តិចជាង 
េតើអ្នកឲ្យអាហ
① ្រគាប់ធុញ្ញ
⑤ ទឹកេដោះេ
េតើកុមារមាន្រ
① គាត់ញុាំអ
③ គាត់មិនេរើ
េតើអ្នករីករាយ
េតើអ្នកផ្តល់ថ្នាំ
① បាទ/ចាស

េបើអ្នកទទួលបានកា

ភាពស្រមាប់កមុ

ខភាពស្រមាប់ទារក

ារ៖:  
? ① បាទ/ចាស៎ (☞
សាំងរហូតមកដល់េព

ជំងឺរលាកេថ្លើម
្របេភទ B 

 

េធ្វើេរោគវិនិច្ឆ័យថាមាន
ចាស៎” េតើេរោគវិនិច្ឆ័យ

កពិបាកក្នុងការេមើល
ចុះេខ្សោយ? 
នរបស់អ្នកមិនច្បាស់ឬ
ឬែបរក្បាលេមើលមុខ
ម្លឹងេទៅខាងែដរឬេទ?
អាចេសៀវេភៅ/េមើលទ
បឹងែភ្នកេមើលែដរឬេទ

គោះថ្នាក់ 

សារធាតុគីមី (អូសាែប៊
ក្មងែដរឬេទ? 
កូនេនៅឆ្ងាយពីបង្អច ឬ
ដៅៃនដងឧបករណ៍ផ្ទ
កែដរឬេទ? 
ទារករបស់អ្នកអង្គុយ
យវិនា ទីែដ រឬេទ? 
អង្គុយក្នុងរថយន្តយ៉ា
ស់េកៅអីរថយន្ត ② េ
ខ្ស្រកវាត់  
យ គ្មានេ្រគឿងបរិក្ខា

ហារូបត្ថម្ភ 

អាហារជា្របចាំេនៅក
បាស់ដបេបៅែដរឬេទ
អាហារកុមារេដោយរេប
សបរិមាណអំបិលដូច
សអំបិលតិចជាងអាហ
លទាល់ែតេសោះ 
ទឹកែផ្លេឈើ ឬេភសជ្ជៈ
200 mL (មួយែពងេ
ហារ្របេភទអ្វីខ្លះដល់
ញ្ញជាតិ          
េគោ និងផលិតផលពី
្របតិកម្មយ៉ាងដូចេម្តច
អាហារអ្វីក៏េដោយបាន
រើសអាហារញាំេទ បុ៉ែ
ែចករំែលកអាហារជ
ាបំប៉នដល់កូនេ្រកៅពី
ស៎    ② េទ 
ារពិនិត្យសុខភាពេលើ

មារ (ស្រមាប់អាយុ 1

 
 
 គឺេដើម្ីបពិនិត្យេមើល

ឆ្នាំ 
☞កាលបរិេច្ឆទស្រមា
ពលេនះ។ (សូមចង្អុ

ម DPT 

  

នបញ្ហាលូតលាស់ ឬ
យរកេឃើញអ្វី?____

បាទ/ច

 
លផ្ទាល់ែភ្នក ឬេតើ្រប្រ

ឬ? 
ខ (វត្ថុេនៅពីមុខគាត់/ 
? 
ទូរទស្សន៍/េមើលវត្ថុក្ន
ទ? 

បាទ/ច
 

ប៊ សាបូ៊ ។ល។) និងវ

ឬវាំងនងែដរឬេទ? 
ះបាយេលើច្រង្កាន េដើ

ែតម្នាក់ឯងេនៅក្នុងអ

ងដូចេម្តច? 
េ្របើ្របាស់េកៅអីកុមារ

ណាមួយេទ 

បាទ/ចា

 

ែន្លងជាកំណត់ និងេ
? 
បៀបណា? 
ក្នុងអាហារស្រមាប់ម

ហារស្រមាប់មនុស្សេព

ៈជាតិស្ករបុ៉ន្មាន (ដូច
េពញ)  
កុមារក្នុងអំឡុងមួយ

② បែន្ល 
ពីទឹកេដោះេគោ 
ច េពលអ្នកបញ្ចុកគា
នល្អ និងក្រមិតដែដល
ែន្តញាំតិច។   ④ គ
ជាមួយកូនអ្នកែដរឬេ
ពីអាហារែដរឬេទ? (ដូ

លើសពីចំនួនែដលបាន

18–24 ែខ) 

េលខចុះបញ្ជីស
ទំនាក់ទំនងនឹងអ្ន

លការលូតលាស់ និងក

ែខ ៃ
ាលកូនែដលរំពឹងទុក
លបង្ហាញពីភាពញឹក

ជំងឺស្វិតៃដេជើង េ

ឬេតើគាត់មានជំងឺែដល
______________

ចាស៎① េទ②

្រសី ① 
① 

 ① 
ក្នុង ① 

ចាស៎① េទ②

ត្ថុមុត ① 
① 

ដើម្ីប ① 
អាង ① 

រ ①  
③ 

ាស៎① េទ②

េនៅេពលេវលាជាកំណ

មនុស្សេពញវ័យ   
ពញវ័យ   

ចជា េភសជ្ជៈ េភសជ្ជ
② 200–499 

យៃថ្ង? (សូមគូសយក
③ ែផ្លេ

⑥ េផ្សងេទៀត 
ាត់?  
ល។ ② គាត់ញុាំអា
គាត់ស្អប់អាហារែដល
ទ? ① បាទ/ច
ដូចជា វិតាមីន ជាតិែរ៉

នកំណត់ទុកជាមុនេន

ស្នាក់េនៅ 
អ្នកចូលរួម 
ការវិវត្តន៍ធម្មតារបស់

ៃថ្ង 2. ទម
ក?  ឆ្នាំ 
កញាប់េនៅក្នុង្របអប

េរោគរលាកសួត េរោ

  

លបច្ចុប្បន្នកំពុងព្យាប
______________

② 

② 
② 
② 

② 

② 

② 
② 
② 

② 

②  
④ 

② 
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ណត់ែដរឬេទ? 
① បាទ/ចាស៎ 

ជ្ជៈបូ៉វកម្លាំង េភសជ្ជៈក
mL 
េលខទាំងអស់ែដល
េឈើ       

ហារែត 1 ឬ 2 មុខែ
លគាត់្រតូវទំពារ។ ⑤
ចាស៎ ② 
រ៉ អតិសុខុម្របាណ 

នោះ ចំណាយែដលព

 
 

សពួកេគជាជាងការែស

ម្ងន់េពលេកើត: ■.■ 
ែខ 

ប់ែដលសម្រសប)។ 
ោគរលាកេ្រសោម

ខួរ 

បាលឬ? ①បាទ/ច
_______________

េតើទារកអាចែ
ែដរឬេទ? 
េតើទារកយល់
/េទ ដូចជា “អ
េតើទារកអាច
េដោយ)? 
េតើទារកអាចរ
្របាប់ចំណង
េតើទារកយល់
ែពងមកខ្ញំ យ

ការបង្ហាត់េនៅបង

 
េតើរយៈេពលែ
ឬេទ? (្របែហ
េតើកុមារអាច្រ
េតើកុមារអាចយ
បត់េជើងតូច (
េតើកុមារបង្ហាញ
ឬេទ? 
េតើកុមារបេន្ទោ
េតើអ្នកធ្លាប់បង

① បាទ/ចា
② េទ 

កុមារ ។ល។) ក្នុងមួយ
③ េលើស 500

លពាក់ព័ន្ធ។) 
    ④ សាច់/្រតី/សុ៊

ែដលគាត់ចង់ញុាំ។ 
⑤ គាត់មិនចាប់អារម្មណ

េទ 
យុិនសិន្រកហម ។ល

ពាក់ព័ន្ធនឹង្រតូវកាត់េ

េលខទូរស័
អាសយ

ស្វងរកេមើលជំងឺជាក់

 kg (រំកិលេឡើងឲ្យដល
ៃថ្ង) ② េទ  

ជំងឺក្រញ្ចិល ្រកឡ
ែទណ  ក្រញ្ចិល អា

ឡឺម៉ង់ 

 

ាស៎ ② េទ 
____ 

ែបងែចកសំេឡងក្រ

ល និងេឆ្លើយតបនឹងសំ
អូនឃ្លានេទ?” ឬ “េតើ
និយាយេឈ្មោះខ្លួនេទ

រកេឃើញរូបភាពវត្ថុក្ន
េជើងវាែដរឬេទ? 

ល េនៅេពលឮសំេឡង
យកបាល់មក ។ល។)?

ង្គន់ទឹក 

ែដលទារកេនោមមាន
ហល 2 េម៉ោង) 
្រសាតេខោេដោយខ្លនឯ
យល់ ឬនិយាយពាក្យ
(poop, pee ។ល។) ែដរឬ
ញការចាប់អារម្មណេ៍

របង់រលូន និងជា្រប
ង្ហាត់ឲ្យេ្របើបង្កន់ែដរឬ

 

 

ស៎ ② េទ 

យៃថ្ង? 
0 mL 

ត/សែណ្ដក 

ណ៍េលើអាហារេទ។ 

ល។)      
េចញពីអ្នក  ជាចំណ

ស័ព្ទអាណាព្យាបាល 
យដ្ឋានអី៊ែម៉ល 
កលាក់។ េតើេលោកអ្នក

ល់ចំនួនគត់) 

អុតស្វាយ 

 

្រមិតធម្មតាពី្រគប់ទិស

សំណួរបាទ/ចាស៎ 
តើអូនចង់េនោមេទ?” 
ទ (ថ្វីេបើវាមិន្រតឹម្រតូ

ក្នុងេសៀវេភៅ េពលែដ

ងែណនាំធម្មតាែដរឬ
? 

បាទ/

 
នរយៈេពលយូរជាងម

ឯងែដរឬេទ? 
្យទាក់ទងនឹងការបត់
ឬេទ? 
េលើបង្កន់េក្មងបត់េជើ

បចាំែដរឬេទ? 
ឬេទ? 

 

 

①

①

①

①

ណាយមិន្រតឹម្រតូវ 
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